
 

子育てをする全ての皆さんが楽しく前向きに、 
      日々お子さんとかかわれるように♪ 
 

      子どもを叱らない子育ては、子どもを甘やかす？放任主義なので
は？というお声も聞かれますが、養育者支援のための当プログラムは、親と
子お互いを大切にしながら、わかりやすいコミュニケーションで、お子さんが生
きていく力を育んでいきます。 

 何も難しいことはありません！集まった皆さんと楽しく交流しながら、子ど
もとの関係性を見直す充実した時間をご一緒しましょう。 

お問い合わせ／主催 pd＠kidzuku.org 

NPO法人きづく ポジティブ・ディシプリン日本事務局 

ご負担が難しい方はご相談下さい 

2月26日（水） 

思春期の 

感じ方考え方 

●対象 

０～18歳未満のお子さんを育てている方 

連続講座に参加できる方 

●日時 全9回 右記日程ご参照  

毎週水曜日 10:00～12:00 

●会場 矢川プラス 多目的ホールB 

国立市富士見台4丁目17-65 

●参加費 3000円（全9回分 教材費含みます） 

●託児 ご相談ください  

●定員 16名 

●お申込み方法 

申し込みフォーム（QRコード）より 

エントリーください。 

定員になり次第 

締め切となります。 

2月5日（水） 

乳児期の 

感じ方考え方 

1月29日（水） 

温かさと枠組みを

示す 

1月２２日（水） 

長期的目標を 

決める 

2月1９日（水） 

学童期の 

感じ方考え方 

気質 

３月4日（火） 

課題を解決する 

 

1月15日（水） 

はじめに 

3月19日（水） 

その後 

振り返り 

 

2月１２日（水） 

幼児期の 

感じ方考え方 

® 

ポジティブ・ディシプリンはNPO法人きづくの登録商標です 

子どもとの向き合い方が変わる 

子育てプログラム 

ポジティブ・ディシプリン 

www.kidzuku.org/  

https://www.kidzuku.org/

